
 

Kverneland Ski inviterer til 
 

KS-Duathlon 2017 
 

Søndag 12. februar  kl 12.00 
 

Sinnes skule 
 

Individuellstart for 10 år og yngre i fristil uten skibytte. 

Fellesstart med skibytte for 11 år og eldre i klassisk og skøyting. 

Klasser kan bli splittet eller slått sammen ved start. 

Stakefri sone vil bli vurdert tatt i bruk under klassisk delen på Duathlon. 

 

Klasser Løypelengder 

 Felles 6 år og yngre 650 m fristil 

Felles 7 år og  J/G 8 år 1 km fristil 

J/G 9 - 10 år 1,5 km  fristil 

J/G 11 - 12 år 1,5 km klassisk + 1,5 km skøyting 

J/G 13 - 14 år 2 km klassisk + 2 km skøyting 

J/G 15 - 16 år 3 km klassisk + 3 km skøyting 

K17 - K Senior 5 km klassisk + 5 km skøyting 

M17/M18/M19/20 - M Senior 5 km klassisk + 5 km skøyting 

   

Påmelding: 

 Min Idrett innen onsdag 08.02.2017 

     

Startkontigent:  

Barn  kr 100,- 

Junior  kr 115,-  

Senior   kr 130,- 

Regning blir sendt klubbvis etter rennet 

 

Etteranmelding er mulig frem til 1 time før start; dobbel startkontigent. 

Kontakt Jo Vegar Lunåsmo 99531453  

 

Premieutdeling: 

Klasser opp tom 12 år ved mål 

Klasser fra 13 år etter rennet 

 

Gymsalen er åpen med kiosksalg   

Vi har kort termial. Ingen mobilbetaling 

 

Vi ønsker alle velkommen til KS-Duathlon! 

Hilsen Kverneland ski 

 

Besøk oss på www.kvernelandski.no   og  facebook.com/KvernelandSki 


